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CRECE EL CENTRO OFTALMOLOGICO “DOCTOR ERNESTO GUEVARA”

El secreto de sus ojos

Por Mariano Saravia

l jueves 14 se inaugurd una nueva ma-
quina laser en el Centro Oftalmologi-
co “Doctor Ernesto Guevara” de la Cli-
nica Junin, empresa recuperada hace
justo 10 afios. Esta maquina se llama Yag La-
ser y viene a fortalecer el centro oftalmolégi-
co que funciona en la propia clinica, en ple-
no centro de Cérdoba y donde ya se realiza-
ron mas de 2.300 cirugfas gratis de cataratas
en el marco de la misién cubana Operacién Mi-
lagro.
Este aparato laser se pudo comprar con la
donacién de 25.000 euros por parte del Par-
lamento regional de Gipuzkoa (Juntas Gene-
rales), una de las provincias que integran el
Pais Vasco. Hay que tener en cuenta que, a
pesar de la crisis econémica que azota a Fu-
ropa, y principalmente al Estado espafiol, las
Juntas Generales de Gipuzkoa siguen dando
apoyo financiero a tres proyectos principal-
mente: paliar el hambre en el Cuerno de
Africa, la alfabetizacién de jévenes en las zo-
nas liberadas de la Reptiblica Arabe Saharaui
Democratica (ocupada por Marruecos) y el or-
ganismo Euskadi-Cuba, a través del cual llegé
la aparatologia a Cérdoba.
La Operacién Milagro es un programa que,
desde el afio 2004, lleva a cabo el gobierno de
Cuba -ahora con apoyo del de Venezuela-
para beneficiar a personas sin recursos de
Ameérica latina que no pueden pagarse una
operacién de cataratas o de otras afectacio-
nes. Hasta la actualidad han sido operadas
gratis tres millones de personas en toda Amé-
rica latina.
Euskadi-Cuba colabora con este proyecto que
es implementado en la Argentina por la fun-
dacién Un Mundo Mejor es Posible, y que
preside Claudia Camba, quien dijo a Veinti-
trés: “ Agradecemos a Gipuzkoa, que se coloca
alavanguardia de un modelo de cooperacién
que es la cooperacion triangular, y que va a
jugar un papel fundamental en el mundo en
los proximos afios, porque refuerza las poten-
cialidades y protagonismo de los paises del
sur en su propio desarrollo, sin tutelajes ni vi-
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Se inauguro6 una nueva maquina laser en la Clinica Junin.
Alli ya se realizaron mas de 2.300 cirugias gratis de
cataratas en el marco de la “Operacién Milagro”. Ahora se
contod con donacién del Parlamento vasco.

siones colonialistas”.

Seguin detallé Camba, en los centros oftalmo-
l6gicos de Operacién Milagro “se puede acce-
der al diagnéstico y posterior operacion con-
curriendo en forma directa, pero no solo en
Cérdoba, sino también en la Ciudad Autd-
noma de Buenos Aires, Entre Rios, Corrientes,
Jujuy y Salta”. Quienes estén interesados,
pueden consultar también por Internet a la
direccién www.operacionmilagro.org.ar o
escribir al mail
mision_milagro@yahoo.com.ar para obtener
informacion.

Segun Camba, “la importancia de los consul-
torios nuevos es que permiten mejorar la ca-
lidad de atencién a los padientes, dado que te-

LA FUNDACION UN MUNDO MEJOR
ES POSIBLE AGRADECIO A
GIPUZKOA, QUE SE COLOCA A LA
VANGUARDIA DE UN MODELO DE
COOPERACION PORQUE
REFUERZA POTENCIALIDADES Y
PROTAGONISMO DE LOS PAISES
DEL SUR EN SU PROPIO
DESARROLLO.

nemos el equipamiento distribuide en mas
ambientes, lo cual permite una atencién mu-
cho mas personalizada, con mejor acceso y
sala de espera mucho mas amplia”. En cuanto

medad que puede producir ceguera, el trata-
miento de los dngulos estrechos es una ur-
gencia médica, no puede esperar a presentar
sintomas, pues seguramente ya serd dema-
siado tarde. La iridotomia es un procedi-
miento altamente efectivo en la prevencién
de la ceguera por glaucoma de dngulo estre-
choy que, con la ayuda de la tecnologfa apro-
piada, no proporciona mayores riesgos. Es
ambulatorio y se hace a través de un micros-
copio especialmente disefiado y con un ldser
especial. Este tratamiento suele durar el resto
de la vida, pero es necesario comprobar su es-
tado con visitas periddicas al oftalmélogo”.
En cuanto a perspectivas, se animo a augurar:
“Estimamos que en un afio podriamos bene-

| ficiar a 3.000 pacientes con este nuevo equipo

al nuevo aparato comprado con la donacién |

de los vascos, dijo: “La primera causa de ce-
guera en el mundo es la catarata y la segunda
es el glaucoma, para ambas causas se utiliza
este equipo Yag Laser”.

“Este tipo de cirugfa con laser ~continué- le
ofrece al paciente una mejor calidad pre y
posquirtirgica en cuanto a resultado de la re-
cuperacién visual”. En cuanto a las otras pa-
tologias que estan en condiciones de atender,
Camba expresd: “El glaucoma es una enfer-

al cual hemos accedido gratis en Cérdoba”.
En total en toda la Argentina, desde octubre
de 2005 a la fecha se ha operado gratis a mas
de 33.000 argentinos, de ellos 824 se opera-
ron en Cuba, 41 en Paraguay, mds de 30.000
en Bolivia y mas 2.300 en la ciudad de Cor-
doba.

“Hoy nuestra meta es ir incorporando nuevos
equipamientos que nos permitan brindar
nuevos servicios en la medida de las coope-

raciones que podamos lograr. Sofiamos para |

el futuro con un hospital escuela que se con-
vierta en referencia de ciencia y de concien-
cia”, concluyé Camba. Pero remarcé algo
muy importante: “Para concretar ambos sue-

nos necesitamos el apoyo politico y econd- |
mico. El programa de alfabetizacién ‘Yo si |

puedo’, por ejemplo, es financiado por cada
gobierno que lo asume. En el caso de Opera-
cién Milagro, salvo esta donacién, el resto es
financiado integramente por el gobierno cu-
bano, esperamos lograr mds temprano que
tarde un convenio en nuestro pais que nos
permita hacer un trabajo conjunto con los
ministerios correspondientes, creemos en la
integracion de los pueblos, estos programas
son un sencillo ejemplo de lo que juntos po-
demos lograr”.

Quiza debiéramos agregar nosotros que en el




caso del programa de alfabetizacién “Yo si
puedo” no hay competencia privada. Pero en
el caso del programa Operacién Milagro hay
una feroz ofensiva de algunos médicos o co-
merciantes de la medicina que ponen el lucro
por delante del servicio de salud, y que “no
ven con buenos ojos” esta competencia que
para ellos puede sonar como desleal porque
lo dltimo que les importa es la salud ptiblica
0 que nuestros viejos sin posibilidades econé-
micas vean.

La leyenda continda. Cuando hace mas de
diez afios los duefios de la Clinica Junin la
abandonaron, dejando a los trabajadores sin
su trabajo y con una deuda salarial de meses,
comenzd una lucha muy importante y de
largo aliento. Esta lucha que conmovié a la
ciudad de Cordoba y tuvo repercusién que
trascendi6 lo local se inicié con la ocupacién
del establecimiento por unos meses para
luego poner nuevamente en funcionamiento
la fuente de trabajo inaugurando los prime-
ros consultorios y dando los primeros pasos
de lo que seria la Cooperativa de Trabajo de
la Salud Junin, una empresa social, con fines
de lucro, pero también con fines de salud, con
la prioridad en el paciente y no en el negocio
voraz. En este mes de junio se cumplen diez

RICARDO HERNANDEZ, MEDICO
OFTALMOLOGO Y MILITANTE
SOCIAL, RECUERDA:
“ENCONTRAMOS EL AREA
INCENDIADA, PERO LA VIMOS CON
LOS 0J0S DE LOS SUENOS
NUESTROS Y A TRAVES DE LA
HISTORIA DE LUCHA DE ESTOS
TRABAJADORES”.

afios de la reapertura de la clinica. Fueron re-
cuperando el edificio abandonado por la pa-
tronal, de a poco, con los ahorros que podian
reunir luego de pagar todos los gastos y, ge-
neralmente, restandolo de lo que quedaba
para distribuir entre los compafieros. Se plan-
tearon defender principios como que “la sa-
lud es un derecho, no una mercancia”, difici-
les de sostener cuando se debe competir en
el “mercado” de la salud.

Cuando a mediados del 2007 Operacién Mi-
lagro necesité un espacio para instalar un
consultorio para realizar las pesquisas y los
posoperatorios de los pacientes que eran ope-
rados en Yacuiba, Bolivia, la cooperativa ofre-

ci6 solidariamente ese espacio. Fue el inicio
de un vinculo entre compafieros que compar-
ten valores, para llevar adelante este pro-
grama solidario e internacionalista de lucha
contra la ceguera curable o prevenible.

Al principio fue un solo consultorio, hasta el
inicio de tareas del Centro Oftalmolégico
“Dr. Ernesto Guevara” en el 2009. Para llegar
a ese momento hubo que recuperar nuevos
sectores. El drea que Operacion Milagro utiliza
en el tercer piso del edificio de la cooperativa
se habia incendiado antes de que los duefios
anteriores de la clinica se fueran.

Quien dirige el programa en Cérdoba es Ri-
cardo Hernandez, médico oftalmélogo y so-
bre todo militante social. Recuerda ante Vein-

tizne por el incendio, pero la vimos con los

historia de lucha de estos trabajadores. Se
podia recrear para la vida lo que estaba en ce-
nizas”.

A principios del 2009 se firmé el convenio

Posible y la cooperativa, que plasmé por es-
crito lo que ya en la practica se venia lle-

| vando a cabo, la cooperacién entre ambas

instituciones para llevar adelante el programa
Operacién Milagro con las premisas de la gra-
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ojos de los suefios nuestros y a través de la |

marco entre la Fundacién Un Mundo Mejor Es-

titrés: “Encontramos el drea aun negra de |
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tuidad, el derecho a la salud, la ausencia de lu-
cro. La cooperativa colabora aportando parte
del trabajo, en enfermeria, limpieza, lavado
de ropa, mesa de entradas, laboratorio, ade-
mas del uso de las instalaciones para consul-
torios, quiréfano, dreas de atencion de pa-
cientes pre y posquirirgica y areas
administrativas. Cuba a través de la funda-
cién aporta el programa Operacién Milagro
en forma integral con instrumental, equipa-
miento, insumos. Ademas compensa ala co-
operativa por los mayores costos que esta
tiene por el desarrollo del programa, es decir
lo que le cuesta en insumos, electricidad, te-
léfono, gas, etc., la tarea cotidiana del centro.
De esta manera no significa lucro para la co-
operativa pero tampoco un esfuerzo econo-
mico a los trabajadores. Por otra parte, la
fundacién, a través de los aportes econémi-
cos que aun recibe de Cuba, garantiza el
equipo de trabajo argentino integrado por of-
talmélogos, médicos clinicos, cardiélogos,
terapistas, enfermera, administrativa y di-
rector. Este grupo de profesionales se des-
empefian mayoritariamente en forma vo-
luntaria o percibiendo una ayuda econémica
minima.

Hernandez recuerda: “Desde el comienzo
de actividades del Centro Oftalmoldgico, el
8 de octubre de 2009, hasta el presente con-
tabamos con un consultorio oftalmolégico y
un consultorio clinico. En el mes de marzo
trasladamos estas dos actividades al area
que inauguraremos este jueves. La impor-
tancia de esta inauguracion reside en que es
fruto del crecimiento del trabajo en cantidad
y calidad de nuestro centro que necesitaba
un espacio fisico mas amplio y mejor distri-
buido. En esta nueva localizacién generamos
los espacios como para potencialmente du-

AUTOGESTION. Los trabajadores despedidos armaron la cooperativa para la atencién de la gente.

CUANDO HACE MAS DE DIEZ
ANOS LOS DUENOS DE LA CLINICA
JUNIN LA ABANDONARON,
DEJARON A LOS TRABAJADORES
SIN SU TRABAJO Y CON UNA GRAN
DEUDA SALARIAL, COMENZO UNA
LUCHA DE LARGO ALIENTO. SE
INICIO CON LA OCUPACION Y
PUESTA EN FUNCIONAMIENTO DE
LO QUE SERIA LA COOPERATIVA
DE TRABAJO DE LA SALUD JUNIN.

WEif ti tres
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plicar la cantidad de consultas brindadas, ya
que contamos con dos consultorios total-
mente equipados para la atencién oftalmo-
légica, mas un consultorio donde se acondi-
cionaron los equipos de diagnostico y
pruebas complementarias. El area nueva
tiene ademas un cuarto consultorio para el
médico clinico y un amplio espacio para se-
cretarfa y archivo. Como complemento de
calidad disponemos de una zona de sala de
espera en donde pueden reunirse con mayor
espacio 'y comodidad los numerosos pacien-
tes que habitualmente concurren a con-
sulta”.

En cuanto a la tltima inauguracion afirmo:
“Esto pone de manifiesto la lucha de los com-
pafieros. Después de diez afios siguen recupe-
rando su fuente de trabajo, rescatando sus es-
pacios, reconquistandolos”. “El Yag Laser de
dltima generacion que inauguramos -sigue-
es un instrumento que nos permite comple-
tar el grupo de elementos necesarios para la
lucha contra la catarata. Con este laser se
puede eliminar la opacidad que aparece en
una cantidad importante de pacientes tiempo
después de ser operados de catarata en la

‘membrana que estd detrds del lente artificial
‘que se coloco en reemplazo del cristalino en-
| fermo. Cuando esta opacidad aparece, es

como si hubiese vuelto la catarata, dificulta la
vision en distintos grados. Con la aplicacién
del laser se soluciona en minutos”.

Aqui es cuando al interior de Hernandez, el
ser humano desplaza al profesional: “Esta es
la solidaridad que no sélo se declama sino que
se transforma en una materialidad que ayuda
transformar la realidad. Son los momentos en
que se afirma la certeza de que construir un
mundo mejor es posible ademas de impres-
cindible” ®




